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附件：

湘潭理工学院学生自主学习管理办法
（试行）

为充分调动学生学习的主动性、积极性，满足学生个性化学

习需求，培养学生自主学习和自我管理的能力，结合学校实际情

况，特制定本办法。

第一条 自主学习是指因个人原因，通过自学或其它途径掌

握某门课程的内容，不参加跟班听课，按要求完成课程作业及实

验，并按时参加课程考核的学习方式。

第二条 自学能力较强，前一学期算术平均分达到 80 分以上，

之前学期学分已修满的二年级及以上学生，满足以下条件者之一，

可以申请自主学习：

1.参加企业实习或个人创业；

2.因承担创新创业项目实践，不能正常跟班听课；

3.因个人爱好，申请在图书馆自己阅读和学习。

第三条 每学期自主学习课程门数一般不得超过 3 门或者不

超 6 个学分，自主学习课程一律不免考。

第四条 下列课程不得办理自主学习：

1.思想政治理论课、体育课；
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2.各实践教学课程及环节（包括军训、劳动教育、社会调查、

实验课、课程设计、学年论文、毕业论文、实习等）。

第五条 凡符合条件的学生可于开学两周内办理自主学习申

请。申请学生填写《湘潭理工学院自主学习申请表》（附件 1），

经任课教师和二级学院审核同意后，由开课单位汇总报教务处备

案。二级学院公布自主学习学生名单和课程，并通知相关任课教

师。

第六条 自主学习只是免课堂教学环节，学生须向任课教师

提交自主学习计划、读书笔记或报告，按时完成该课程的作业、

实验及实践性教学等环节，并参加期末考核。

第七条 各二级学院根据本办法制定自主学习实施细则，并

向教务处备案。

第八条 本办法自公布之日起开始试行，由教务处负责解释。
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附件 1：

湘潭理工学院学生自主学习申请表

姓 名 学号 班级

课程及任

课老师意

见

课程名称 任课老师意见（签名）

自主学习

申请原因

本人签名：

年 月 日

成绩复核

二级学院教务办签字：

年 月 日

二级学院

意见
主管教学领导签名：

年 月 日

课程开设

单位意见

主管教学领导签名：

年 月 日

注：原件由二级学院存档，复印件分别交各任课教师。


